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Ganzheitliche Wege für mehr Lebensqualität  

(djd). Ein neues, ganzheitlich orientiertes Behandlungskonzept kann 

Schuppenflechte (Psoriasis) und Neurodermitis langfristig günstig 

beeinflussen. Das "Werkzeug" dafür ist ein spezielles Ultraschallgerät mit der 

Bezeichnung "Givus" (Informationen unter www.derma-chic.de ). Es wird 

von entsprechend geschulten Fach- und Allgemeinärzten zur Behandlung von 

Psoriasis und Neurodermitis eingesetzt. Auch Patienten, die an Rosacea 

leiden, können davon profitieren. Die so genannte Dr. Christ DermaChic-

Methode arbeitet in Verbindung mit Naturstoffen und kann Symptome wie 

Juckreiz lindern, das Hautbild verbessern und so die Lebensqualität steigern. 

Bei Bedarf wird die Therapie durch Ernährungspläne ergänzt. 

 

Keine Heilung, aber mehr Lebensfreude 

 

Konrad Rukwid, der in der kleinen Gemeinde Jungingen am Rande der 

Schwäbischen Alb lebt, hat die neue Methode ausprobiert. Der 61-Jährige ist Patient von Dr. 

Helmut Christ, der die Behandlungsmethode entwickelt hat und es mit anderen Bausteinen, wie 

Silbertextilien und Schlickbinden, kombiniert. Rukwid wurde erst mit Schlickpackungen und dann 

mittels Ultraschall gegen Psoriasis behandelt. 

 

Nach zwei Behandlungen war er so überzeugt von dieser Methode, dass er sich ein kleines 

Ultraschallgerät für zu Hause organisierte und seither regelmäßig anwendet. Von Heilung spricht er 

nicht, doch von einer spürbaren Besserung seiner Lebensqualität: "Es heilt meine Psoriasis nicht, 

aber es dämpft das Ganze so gut, dass man es aushalten kann", erklärt er. Er könne jetzt leben, 

ohne sich dauernd kratzen zu müssen. Und er traue sich dank seines verbesserten Hautbildes 

endlich wieder in ein öffentliches Bad.  

 

 

Haut zeigen: Wer 
unter Neurodermitis 
oder Psoriasis leidet, 
hat damit Probleme. 
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