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11. Deutscher IGeL-Kongress am 20. September 2008 i n Köln 
 
Schick Medical war auf dem 11. Deutschen IGeL – Kon gress in Köln vertreten 

und präsentierte aus dem dermatolgischen Bereich di e DermaChic-Methode 

nach Dr. Christ und seine neueste Entwicklung aus d em kosmetischen Bereich 

:SQOOM – Anti-Aging Technologie auf höchstem wissen schaftlichen Niveau. 
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Das Interesse der Fachbesucher war sehr groß und es  konnten weiterführende 

und sehr interessante Gespräche gehalten werden. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Die DermaChic-Methode nach Dr. Christ war vielen Fa chbesuchern bereits 

bekannt, aber auch die Neu Interessierten betrachte ten und bewerteten diese 

sehr positiv. 
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Zum ersten Mal wurde der Deutsche IGeL-Kongress (www.igel-kongress.de) dieses 

Jahr als reiner Medizinkongress veranstaltet. Diese Neuausrichtung ist Ergebnis 

einer im letzten Jahr durchgeführten Befragung bei den rund 250 ärztlichen 

Kongressteilnehmern. 

 

„Wir haben erkannt, dass die Ärzte sich vor allem um die medizinische Sinnhaftigkeit 

von IGeL-Leistungen Gedanken machen. Umsetzungsthemen sind hingegen nach 

nunmehr rund 10 Jahren IGeL praktisch durch.“, so Oliver Frielingsdorf, 

Geschäftsführer von Frielingsdorf Consult aus Köln. 

 

Zusammen mit dem langjährigen Mitveranstalter, der Medwell AG, stellte das Kölner 

Beratungsunternehmen dieses Jahr daher ein rein auf medizinische Themen 

ausgerichtetes Programm auf die Beine. Unter dem Motto „Die IGeL-Idee feiert 

Jubiläum: Ein Jahrzehnt innovative Medizin“ boten sich den ärztlichen Teilnehmern 

aller Fachrichtungen u.a. die folgenden Fachvorträge: 

 

- Herz-Gesundheits-Check (Prof. Dr. J. Fischer, Mannheim) 

- Umweltmedizin (Prof. Dr. C. Herr, Gießen) 

- Alternative Heilmethoden (Dr. M. Stohrer, Göppingen) 

- Karotissonographie (Dr. P. Selk, Krefeld) 

- Kolorektales Karzinom – Prävention und Früherkennung (Peter J. Kuhl) 

- Augenhintergrundscreening (Dr. Mölders) 

- Moderne Ernährungs- und Vitaminberatung (Dr. Wolfgang Ziese) 

 

 

Eingerahmt wurden die medizinischen Fachvorträge durch hochkarätige Impuls-

Vorträge, z.B. vom Begründer der IGeL-Idee, Herrn Dr. Lothar Krimmel, und von der 

Präsidentin der Landesärztekammer Hessen, Frau Dr. Ursula Stüwe. Der Deutsche 

IGeL-Kongress wurde von diversen ärztlichen Berufsverbänden unterstützt. Die 

Zertifizierung des Kongresses bei der Ärztekammer Nordrhein wurde beantragt. 

 


